Hjdrtats elektricitet

Hjartats rytm regleras av elekiriska impulser ifran sinusknutan, hjartats pacemaker.
Sinusknutan ar ett litet omrade i hogra formaket som ansvarar fér att styra hjartrytmen
genom att skicka ut impulser som fortplantar sig forst till bada férmaken, genom att
impulsen gar snabbt fran hjartcell till hjartcell. Nar férmakets hjartceller aktiveras sé
drar de ihop sig och pé sa satt fas en sammanhéangande sammandragning av forst
héger och sedan vanster formak. Under denna sammandragning téms férmaken pa
blod ner till kamrarna som @r i vilofas. Den elekiriska impulsen fran formaken samlas
upp i AV-knutan, som ar den enda elektriska ldnken mellan férmak och kammare. Dar
fordrojs impulsen en kort stund, s& att fdrmaken hinner dra ihop sig. Darefter sprids
impulsen snabbt ner till kamrarna via retledningssystemet, som ar uppdelat i héger
skankel (som gar till hdger kammare) och vanster skankel (som gar till vanster kammare).
Detta system av hjartceller, som snabbt sprider den elekiriska
impulsen till hela héger och vanster kammare, gor att
kamrarna aktiveras i princip samtidigt. Detta ger

upphov till att de drar ihop sig och pumpar blodet

ut i lungorna och kroppen.

Vid nasta besék hos min lakare har jag féljande fragor:

Vill du veta mer om férmaksflimmer hittar du information p& www.formaksflimmer.com.
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