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Fa patienter med hjartflimmer opereras

¢0res0RG: Det finns | dag ingen medi-
cinsk kapacitet i Vastra Gétalands-
regionen fér att ta hand om patienter
med hjartflimmer och som behéver
gdra sa kallad ablation, ett ingrepp
som gér patienten friskare.

Det konstaterar Lars Ekstrom omrideschef
fér omride hjirta-kirl vid Sahlgrenska uni-
versitetssjukhuset, sedan Socialstyrelseninya
riktlinjer for hjirtsjukvirden rekommende-
ratlandsting och regioner att 6ka antalet in-
grepp genom sd kallad ablation fér patienter
med hjirtflimmer. Det finns cirka 2 0oo pa-
tienter i landet som har behov av ingreppen
men det gors bara mellan 200 och 300 per ir.
Problemet dr brist pa specialistkompetenta

ldkare for denna typ av ingrepp.

— Det finns idag ingen enhet i landet som
Ilarar ablationsbehandling inom virdgaran-
tins ram. Vihar tvd enheter som har en hégre
kapacitet pd omridet, Linkdping och Karo-
linska i Stockholm, siger Lars Ekstrém.

 Finns for specialister

Den hir behandlingen ha tidigare ansetts
vara mer av experementellt slag men man
har funnit att patienterna mdr bittre och nu
kommer rekommendationer att satsa mer.
Metoden har prioriterats ned eftersom den
inte funnits med p4 prioriteringslistorna:

—Det finns allt for fi specialister pd denna
typ av ingrepp, alltsd kardiologer som ocksi
dr elektrofysiologer eller likare som ir exper-
ter pd hjartrytmer. Det finns ocks en brist pd

laboratorier. Hittills har vi képt operationer
frin Linkdping.

Hjdrtsjukvarden i Vistra Gotaland arran-
gerar i oktober hearings for politikerna och
sedan skall regionens prioriteringsrid taupp
frigan:

—Vi mdste 6ka kapaciteten frin och med
2008 och avsitta pengar nir prioriteringsri-
det tagit stillning, siger sjukvardsdirektor
Lars-Olof Rénnqvist.

En avexperterna bakom de nya riktlinjer-

na dr professor Lars Grip, verksamhetschef
for kardiologin vid Sahlgrenska sjukhuset.
SUdr detenda sjukhus i Vistra Gétaland som
gjort dessa ingrepp hittills.

Ablationen ger upphov till 6kade kostna-
der med 105000 kronor per patient men pd
fem till sex rs sike blir besparingen for vir-
den 180 miljoner per ir frimst genom firre
dterinliggningar pa sjukhus.
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Ablation vid hjartflimmer

B En kateter férs in via ett
karl i patientens ljumske och
med hjélp av ett mappingsys-
tem branner operatoren se-

| dan i och/eller runt de lung-

| vener som gar in i hjértats
vanstra formak. Syftet ar att
isolera platsen dér flimret

! uppstar och férhindra sprid-
i ningen i hjdrtat som orsakar
i rytmrubbningen. Ingreppet
i taridag cirka fyra timmar.




